ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ
РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА
II ступень – «Мой ребенок – подросток»
для родителей учащихся V – IX классов

	№
	Название раздела, темы занятий
	Сроки проведения
	Форма проведения
	Ответственные

	1
	5 класс

	1.1
	Адаптация ребенка в новом коллективе
	30.09.2023
	Семинар-практикум
	Октябрьская Н.В.

	1.2
	Ребенок среди сверстников
	11.11.2023
	Круглый стол/ беседа
	Октябрьская Н.В.

	1.3
	Ваш ребенок вырос
	17.02.2024
	Лекция/ беседа
	Октябрьская Н.В.

	1.4
	Меры наказания и поощрения 
в современной семье
	18.05.2024
	Круглый стол/ дискуссия
	Октябрьская Н.В.

	2.
	6 класс

	2.1
	Семья как персональная микросреда жизни и развития ребенка. Нравственные и культурные ценности семьи
	30.09.2023
	Лекция/ беседа
	Щаснович С.М.

	2.2
	Профилактика проблемного поведения подростков
	16.12.2023
	Семинар-практикум
	Щаснович С.М.

	2.3
	Безопасность подростков в сети Интернет
	23.03.2024
	Круглый стол/ семинар-практикум
	Щаснович С.М.

	2.4
	Организация летнего отдыха подростков
	18.05.2024
	Семинар-практикум
	Щаснович С.М.

	3.
	7 класс

	3.1
	Психологические и физиологические особенности подростков
	30.09.2023
	Лекция/ беседа
	Яблонская Н.А.

	3.2
	Профилактика правонарушений подростков
	25.11.2023
	Круглый стол/ беседа
	Яблонская Н.А.

	3.3
	Правила поведения с подростками: особенности переходного возраста
	17.02.2024
	Дискуссия/семинар-практикум
	Яблонская Н.А.

	3.4
	Как повысить учебную мотивацию подростков
	27.04.2024
	Беседа/ семинар-практикум
	Яблонская Н.А.

	4.
	8 класс

	4.1
	Жизненные цели подростков
	21.10.2023
	Лекция/ беседа
	Силкина О.А..

	4.2
	Как уберечь подростка от насилия
	16.12.2023
	Семинар-практикум
	Силкина О.А..

	4.3
	Осторожно: суицид
	23.03.2024
	Беседа/семинар-практикум
	Силкина О.А..

	4.4
	Культура поведения в конфликтных ситуациях
	18.05.2024
	Круглый стол/ семинар-практикум
	Силкина О.А..

	5
	9 класс

	5.1
	Портрет современного подростка
	30.09.2023
	Лекция
	Кожин А.А.

	5.2
	Агрессия, ее причины и последствия
	25.11.2023
	Беседа/ семинар-практикум
	Кожин А.А.

	5.3
	Формирование здорового образа жизни: вредные привычки и как им противостоять
	17.02.2024
	Лекция/беседа
	Кожин А.А.

	5.4
	Профессиональная ориентация девятиклассников. Как помочь подростку выбрать профессию?
	20.04.2024
	Конференция/ семинар-практикум
	Кожин А.А.
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ   РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА   I I   ступень  –   «Мой ребенок  –   подросток »   д ля  родителей учащихся  V   –   IX   классов    

№  Название раздела, темы  занятий  Сроки  проведения  Форма проведения  Ответственные  

1  5 класс  

1.1  Адаптация ребенка в новом коллективе  30.09.2023  Семинар - практикум  Октябрьская  Н.В.  

1.2  Ребенок среди сверстников  11.11.2023  Круглый стол/  беседа  Октябрьская  Н.В.  

1.3  Ваш  ребенок вырос  17.02.2024  Лекция/ беседа  Октябрьская  Н.В.  

1.4  Меры наказания и поощрения    в современной семье  18.05.2024  Круглый стол/  дискуссия  Октябрьская  Н.В.  

2.  6 класс  

2.1  Семья как персональная микросреда  жизни и развития ребенка.  Нравственные и культурные ценности  семьи  30.09.2023  Лекция/ беседа  Щаснович  С.М.  

2.2  Профилактика проблемного поведения  подростков  16.12.2023  Семинар - практикум  Щаснович  С.М.  

2.3  Безопасность подростков в сети  Интернет  23.03.2024  Круглый стол/  семинар - практикум  Щаснович  С.М.  

2.4  Организация летнего отдыха подростков  18.05.2024  Семинар - практикум  Щаснович  С.М.  

3.  7 класс  

3.1  Психологические и физиологические  особенности подростков  30.09.2023  Лекция/ беседа  Яблонская  Н.А.  

3.2  Профилактика правонарушений  подростков  25.11.2023  Круглый стол/  беседа  Яблонская  Н.А.  

3.3  Правила поведения с подростками:  особенности переходного возраста  17.02.2024  Дискуссия/семинар - практикум  Яблонская  Н.А.  

3.4  Как повысить учебную мотивацию  подростко в  27.04.2024  Беседа/ семинар - практикум  Яблонская  Н.А.  

4.  8 класс  

4.1  Жизненные цели подростков  21.10.2023  Лекция/ беседа  Силкина  О.А..  

4.2  Как уберечь подростка от насилия  16.12.2023  Семинар - практикум  Силкина  О.А..  

4.3  Осторожно: суицид  23.03.2024  Беседа/семинар - практикум  Силкина  О.А..  

4.4  Культура поведения в конфликтных  ситуациях  18.05.2024  Круглый стол/  семинар - практикум  Силкина  О.А..  

5  9 класс  

5.1  Портрет современного подростка  30.09.2023  Лекция  Кожин А.А.  

5.2  Агрессия, ее  причины и последствия  25.11.2023  Беседа/ семинар - практикум  Кожин А.А.  

